
P R E S E N T A Z I O N E  C O N C L U S I V A  
D E L L E  A T T I V I T À  D E L  P R O G E T T O



Il progetto “Facciamo Balotta”, realizzato nel territorio del Distretto
Pianura EST tra il 2022 e il 2024, è frutto di un percorso di co-
progettazione dedicato all’ambito specifico di intervento: “Contesti
Accoglienti per Comunità Inclusive”. 
Il progetto ha offerto all’intera comunità distrettuale interessanti
opportunità di crescita, in termini di relazioni sociali, valorizzazione e
condivisione delle risorse della comunità, contrasto all’isolamento sociale
delle persone che vivono momenti di fragilità, attraverso un significativo
lavoro di rete tra tutti gli attori socio-economici ed istituzionali del
territorio. Si è operato principalmente nella cosiddetta “zona grigia” che
sta tra il potenziale o conclamato isolamento relazionale delle persone
che si trovano in momentanee condizioni di fragilità e la rete dei servizi
presenti sul territorio del Distretto Pianura Est.
Le attività sono state realizzate da diversi enti del terzo settore attivi nel
territorio (CIDAS SOC. COOP. IMPRESA SOCIALE, ABANTU SOC.
COOP. SOCIALE, PICTOR - COOPERATIVA SOCIALE/CONSORZIO
L’ARCOLAIO, ALVEARE SOC. COOP. SOCIALE, COMUNITÀ PAPA
GIOVANNI XXIII COOP. SOC, TRA UN ATTO E L’ALTRO APS)
con capofila LA VENENTA SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE in stretta
collaborazione con l’Ufficio di Piano, i Servizi Territoriali e le
Amministrazioni. 



Questa pubblicazione presenta “i dati” relativi alle tante attività svolte
in una logica di “rendiconto sociale” di un cammino che ha coinvolto le
persone e ha riguardato soprattutto le relazioni tra le persone. 
Quindi invitiamo le lettrici e i lettori a ricordare che dietro ad ogni
numero c’è una persona, unica, con la sua storia, i suoi bisogni, le sue
risorse, le sue aspettative e i suoi sogni, ma soprattutto il suo essere
nostra/o con-cittadina/o. 
Il titolo del progetto “Facciamo Balotta” richiama lo slang bolognese
usato per indicare l’azione stessa dello stare insieme, dell’incontrarsi,
del fare qualcosa insieme, ed è anche sinonimo di chiacchierare e di
fare conoscenza con qualcuna/o… ed in effetti le iniziative realizzate
sono state un modo per recuperare la gioia del "fare insieme" avendo
come obiettivo la cura della comunità e delle persone, con
un’attenzione particolare a chi è in un momento o 
condizione di fragilità, perché nessuna/o rimanga 
sola/o.



Data inizio
progetto 
01.10.2022 
Data fine 
progetto 
31.07.2024 

La Venenta Società
Cooperativa Sociale

SOGGETTO
PROPONENTE

Altri soggetti coinvolti

CIDAS Soc. Coop. Impresa Sociale

Abantu Soc. Coop. Impresa Sociale

Pictor-Cooperativa Sociale / Consorzio Agricolo 

Alveare Soc. Coop. Sociale 

Comunità Papa Giovanni XXIII Coop. Sociale 

Tra un atto e l’altro APS



Offrire all’intera comunità distrettuale opportunità di crescita;

contrastare l’isolamento sociale delle persone che vivono
momenti di fragilità;
collocarsi nella “zona grigia” che sta tra il potenziale o
conclamato isolamento relazionale delle persone che si trovano in
momentanee condizioni di fragilità e la rete dei servizi presenti sul
territorio del Distretto Pianura Est.

OBBIETTIVO GENERALE 

Attraverso
un significativo lavoro di rete tra tutti gli attori
socio-economici ed istituzionali del territorio.



Migliorare la qualità della vita di persone in momentanea condizione di fragilità;

contrastare l’isolamento socio-relazionale;

promuovere la responsabilità sociale di territorio verso i cittadini, le imprese 

e le istituzioni;

creare spazi, luoghi e occasioni di scambio di conoscenza e di condivisione; 

di sogni e bisogni per sviluppare rapporti di “buon vicinato”;

creare spazi laboratoriali per lo sviluppo di competenze trasversali 

e relazionali;

offrire percorsi di avvicinamento alla vita attiva;

promuovere la partecipazione e l’appartenenza alla comunità.

OBBIETTIVI SPECIFICI



PRIVILEGIARE IL CONTATTO DIRETTO E NON MEDIATO 
FACILITARE LA COMUNICAZIONE 
GESTIRE AL MEGLIO EVENTAULI SPECIFICHE ESIGENZE 

Raccolte via e-mail e telefonicamente su
indicazione dei volantini relativi alle singole
attività promosse in modo da: 

GESTIONE DELLE ISCRIZIONI

STRUMENTI DI MONITORAGGIO E VALUTAZIONE
Incontri periodici e tematici di coordinamento con l’Ufficio di Piano, Servizi Territoriali,
Pubbliche Amministrazioni e ETS coinvolti;
raccolta dati attraverso le iscrizioni ricevute; 
questionario di gradimento per i partecipanti al termine dei percorsi svolti.



Formazione di sentinelle 

Mappatura delle risorse
Raccolta delle segnalazioni pervenute dalla 
sentinelle e confronto con i servizi socio-sanitari
Eventi socio-culturali ricreativi 

Evento conclusivo – video documentazione

Comunicazione e mediazione linguistico-culturale
Percorso di formazione per la cittadinanza sul 
tema dell’accoglienza in famiglia di minori stranieri 
non accompagnati e giovani rifugiati.

Laboratori destinati a genitori e figli, 
pre adolescenti e adolescenti
Laboratori inclusivi per adulti

RIEPILOGO DELLE ATTIVITÀ REALIZZATE



D E T T A G L I O
D E L L E  A T T I V I T À



Individuazione﻿ 
e formazione di SENTINELLE 

Ottobre-Novembre 2022

Volontari diffusi sul territorio in grado di
intercettare situazioni di fragilità e potenziale
isolamento socio-razionale non ancora prese

in carico dai servizi competenti. 

“Antenne” in grado di svolgere anche il ruolo
di tramite con Venenta per valutare la

segnalazione al Servizio Sociale competente,
all’interno di cinque percorsi tematici.



Mappatura delle risorse
disponibili sul territorio e
formazione di SENTINELLE 

Acquisizione, attraverso una
mappatura, di un quadro delle
risorse disponibili sul territorio
in termini di tipologia e servizio
offerto, in relazione alle a﻿ttività
progettuali e al possibile
coinvolgimento nelle iniziative
previste. 



Raccolta delle segnalazioni
pervenute dalle sentinelle e
confronto con i servizi socio-sanitari 

L’attività si è delineata principalmente
nei rapporti di raccordo con assistenti
sociali, educatori, operatori 
sanitari che hanno contattato Venenta
per proporre persone da loro assistite
e già in carico al servizio. 



Giovedì 6 Ottobre 2022
17:00-19:00 

“La collaborazione 
pubblico-privato nella
programmazione delle
politiche di welfare locale
nel Distretto Pianura Est”

A cura di Anna Del Mugnaio
e Matteo Scorza
Ufficio di Piano Distretto
Pianura Est

INCONTRO INIZIALE
PLENARIO (RIVOLTO A TUTTI I PARTECIPANTI) 



Mappatura delle criticità rilevate nella popolazione anziana del territorio. Quali
risorse sono attivabili nella comunità per accompagnare gli anziani in difficoltà e
le loro famiglie? La rete dei servizi per la popolazione anziana 

      Marina Monti e Chiara Ferrari 

Valutazione neurologica e presa in carico della persona anziana: tra “normalità” e
malattia 

      Prof. Luca Vignatelli  

Strumenti giuridici di protezione in favore delle persone non autonome 
       Avv. Elisa Vitali  

ANZIANI1
Persone iscritte: 10



Persona, prima che disabile
      Giovanna Staiano, Chiara Ballotta e Caterina Cardillo

Servizio sociale disabili adulti: realtà e falsi miti 
      Giovanna Stoiano, Chiara Ballotta e Cateriva Cardillo

Strumenti giuridici di protezione in favore delle persone non autonome 
      Avv. Elisa Vitali 

DISABILITÀ2
Persone iscritte: 5



Stereotipi e pregiudizi 
      Dr.ssa Annalisa Callea 

Violenza maschile contro le
donne: risorse per il 

      contrasto e la prevenzione 
      Dr.ssa Annalisa Callea e 
      Dr.ssa Graziana Pastorelli

DISCRIMINAZIONE E
VIOLENZA DI GENERE
3
Persone iscritte: 4 



Costruire diritti sociali nel
welfare territoriale: un percorso
di analisi delle basi informative
della programmazione sociale
locale      

      Barbara Giullari e 
      Alberto de Nicola

La rete integrata di Servizi e
interventi sociali nella
dimensione locale: vulnerabilità
relazionale, prevenzione e
risposta ai bisogni emergenti

      Matteo Scorza e 
       Mario Beghelli 

NUOVE POVERTÀ4
Persone iscritte: 11 



La dimensione territoriale e
comunitaria nella promozione
del benessere e
dell’integrazione dei migranti
Rodolfo Mesaroli  

Multiculturalità, ascolto e
svelamento 

      Ludovica Montorzi e 
      Marina Misaghi Nejad 

INTEGRAZIONE DEI CITTADINI 
STRANIERI SUL TERRITORIO 
5

Persone iscritte: 9 



Lunedì 7 Novembre 2023
17:00-19:00

“La sentinella di comunità 
Chi è? Cosa fa? Entrare nella vita
con rispetto. Strumenti utili alla
segnalazione di situazioni di
svantaggio e fragilità”

A cura di dr.ssa Annalisa Callea,
psicologa psicoterapeuta, Resp.
Sportello d’ascolto D.IN.A e di
dr.ssa Rossella Lamma,
pedagogista, counselor, referente
progetto Facciamo Balotta

INCONTRO FINALE
PLENARIO (RIVOLTO A TUTTI I PARTECIPANTI) 



Bentivoglio Budio Castel Maggiore Castello D'Argile Ferrara Minerbio San Giorgio di Piano
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Associazioni
rappresentate

23 
Persone iscritte
TOTALE  Il Granaio ODV di Minerbio1.

Caritas Parrocchiale di Bentivoglio2.

Fratelli Tutti OdV3.

Centro Sociale Falcone Borsellino4.

Istituto don Calabria5.

Centro Sociale Il Mulino di Bentivoglio6.

Insieme si può fare di Castello D'Argile7.

A.M.A. Amarcord Castello D'Argile8.

Amiko Parkins di Castel Maggiore9.

DATI PARTECIPAZIONE 
ai 5 percorsi formativi per Sentinelle 



Percorso formativo per
i cittadini 
e le cittadine che
vogliono supportare le
persone straniere.
Modello VESTA 

Sono stati definiti i temi del piano formativo, le modalità e le sedi per l’organizzazione
degli incontri per renderli il più possibile accessibili e fruibili dalla cittadinanza. 
Si è realizzata una mappatura dei luoghi del Distretto che vedono un maggiore afflusso di
cittadinanza interessata ad aderire al progetto Vesta.
Sono stati diffusi flyer e locandine per promuovere la formazione in partenza a gennaio
2024.
È stato messo a disposizione della cittadinanza materiale info-formativo in luoghi di
socialità, parallelamente ad un’azione di comunicazione online.

Persone iscritte: 14



Colloqui di approfondimento e
affiancamento di comunità
Persone iscritte: 6 

Il percorso formativo ha ottenuto risultati positivi, ricevendo ottimi feedback da parte
dei cittadini, sia per le nozioni apprese sia per la metodologia utilizzata. Durante gli
incontri, i/le partecipanti hanno approfondito vari temi legati alle persone migranti,
comprendendo meglio cosa significhi accogliere e sostenere chi arriva in Italia con un
percorso migratorio. Sono stati trattati argomenti come i progetti di vicinanza
solidale, che promuovono il supporto reciproco tra cittadini italiani e stranieri, e sono
state analizzate le dinamiche dell’accoglienza in famiglia. Un incontro è stato
dedicato agli stereotipi e pregiudizi, suscitando riflessioni interessanti su come
superarli per favorire un’integrazione reale e rispettosa delle diversità culturali. 



I laboratori sono stati tenuti dai
membri della partnership e ogni ente

ha messo a disposizione le proprie
competenze e risorse.

Le attività hanno coperto tutto il
Distretto, scegliendo sedi che fossero

facilmente ragiungibili anche con i
mezzi pubblici. 

LABORATORI INCLUSIVI PER ADULTI 

OBBIETTIVI
MODALITÀ

Favorire la socializzazione e lo
sviluppo di competenze
relazionali utili all‘inserimento
nella vita attiva e
all‘acquisizione di nuove
conoscenze e legami.



MUS ICOTERAP IA
coop. Venenta 
San Pietro in Casale 

Totale 31 partecipanti 

Persone anziane a rischio 
isolamento e/o affette da 
patologie degenerative 

10 incontri in collaborazione con 
Ass. A.M.A. Amarcord 

Periodo Marzo-Maggio 2023



SARTOR IA
coop. Venenta 
Castello D’Argile

Totale 12 partecipanti 

Acquisizione delle
competenza base del cucito 

2 EDIZIONI 
da 10 incontri ciascuna

Marzo e Settembre 2023 



O R T I C O L T U R A  E
F L O R I C O L T U R A  
coop. Venenta
Castello D’Argile 

Totale 10 partecipanti

2 EDIZIONI 
da 4 incontri ciascuna

Aprile e Maggio 2023 



CERAMICA
coop. Venenta 
Granarolo dell’Emilia / Budrio / San Giorgio di Piano 

Totale 23 partecipanti

Il corso è stato strutturato in
diverse fasi per fornire solide basi

concettuali e tecniche alla pratica. I
partecipanti hanno sviluppato

progetti personali. Riscontro molto
positivo sia in termini creativi e

formativi sia dal punto di vista della
socializzazione

3 EDIZIONI



A L F A B E T I Z Z A Z I O N E  A L L A
L I N G U A  
I T A L I A N A  L 2

Il laboratorio è stato basato sullo
scambio di conoscenza ed esperienza
senza avvalersi  di un libro di testo
ma utilizzando un approccio
tematico, pratico e attivo, riferito
all’individuazione di obiettivi di
apprendimento individuali

coop. L’Alveare 
Castel Maggiore / Granarolo dell’Emilia

Totale 37 partecipanti 

Novembre 2022-Gennaio 2024 

2 EDIZIONI



Tra un atto e l’altro APS
Bentivoglio / Budrio

Il laboratorio ha coinvolto anche disabili in carico 
al Servizio del territorio 

TEATRO
totale 18 partecipanti

Periodo inverno/primavera 2023 e autunno 2023 

Sono state scelte differenti modalità
narrative: il ballo, il racconto il canto. 
I partecipanti hanno avuto modo di

lavorare sulla coralità e l’autonarrazione



G IOCO-SPORT
totale 12 partecipanti

Marzo-Giugno 2023 e Ottobre-Dicembre 2023

Il principale obiettivo è stato quello di offrire uno spazio sicuro di divertimento
attraverso attività su misura per i/le partecipanti, sia in palestra che all’aperto,

sollecitando la dimensione ludica e la collaborazione 

Comunità Papa Giovanni XXIII ASP 
Castel Maggiore

OBIETTIVI RAGGIUNTI: 
CONTRASTO ALLA SOLITUDINE
POTENZIAMENTO DELL’AUTOSTIMA
GESTIONE DELLA FRUSTRAZIONE 

      E DELL’AGGRESSIVITÀ
PROMOZIONE DELL’INCLUSIONE

 



“ I L  P U L I T O  D I  D O M A N I ”
coop. Pictor 
Budrio

Il gruppo è stato formato grazie alla segnalazione
di 4 persone da parte di Caritas di Budrio 

Totale 4 partecipanti 

Piccola formazione sugli strumenti e
i metodi della pulizia professionale,

per applicare le competenze
specifiche e trasversali acquisite in

contesti lavorativi o informali

Tre incontri di tre ore ciascuno

Marzo e Settembre 2023 



coop. Pictor 
Budrio

Totale 5 partecipanti 

Maggio-Luglio 2024

Gli argomenti delle lezioni
sono stati: ordini,
confezionamento,

pallettizione e gestione
della merce, la logistica,

l'assemblaggio meccanico
ed elettromeccanico, la
sicurezza e la ricerca

attiva del lavoro

L A B O R A T O R I O
“ A S S E M B L A …  T I ”

Il percorso ha tenuto in
considerazione tre
elementi principali: 

• l’acquisizione di
competenze tecnico
operative;
• l’acquisizione di
competenze trasversali;
• l’osservazione in
situazione del corsista e il
confronto dinamico con lo
stesso.



Nel corso del 2023 e del 2024 sono stati realizzati diversi 
laboratori tematici: 

LABORATORIO DI TEATRO (San Giorgio di Piano e Budrio, primavera 2024, 20

partecipanti)

LABORATORIO DI CUCINA (San Giorgio di Piano, Bentivoglio, Altedo, Villanova di

Castenaso, 46 famiglie coinvolte)

LABORATORIO DI METODO DI STUDIO (Molinella, 12 partecipanti) 

LABORATORIO DI FOTOGRAFIA (Pieve di Cento, aprile-maggio 2023, 7 partecipanti)

LABORATORIO DI FUMETTO (Minerbio e Bentivoglio, 14 partecipanti)

LABORATORIO DI RADIO (San Giorgio di Piano, 5 partecipanti)

LABORATORIO educare alle LIFE SKILLS (sedi di Castel Maggiore, Granarolo dell’Emilia

e San Giorgio di Piano, 20 partecipanti)

LABORATORI GENITORI-FIGLI
PRE-ADOLESCENTI E ADOLESCENTI
Persone iscritte: 118 



Laboratori inclusivi per adulti Laboratori genitori-figli 
pre-adolescenti e adolescenti

Musicoterapia 31 

Sartoria 12 

Orticoltura 10

Ceramica 23 

Alfabetizzazione 37

Teatro 18

Gioco-Sport 12 

Assembla...ti 5

Pulito 4

Teatro 20

Cucina 98 

Fotografia 7

Fumetto 14

Radio 11

Life Skills 20

RIEPILOGO DEI/LLE CITTADINI/E CHE
HANNO PARTECIPATO AI LABORATORI 
Totale partecipanti: 

152 170

322 



Sono stati realizzati due eventi a cura dell’associazione Papa Giovanni XXIII, a
conclusione delle due edizioni del laboratorio di gioco – sport. Le due feste si sono
realizzate il 27 giugno e il 15 dicembre 2023 e hanno suggellato i due periodi di

attività (estivo e invernale). Entrambi gli eventi hanno visto la partecipazione dei
familiari degli utenti provenienti dal territorio 

EVENTI SOCIO-CULTURALI RICREATIVI



Il progetto è stato dotato di strumenti di comunicazione per la promozione delle attività utili a
garantire la circolazione e la diffusione delle informazioni per aumentare la visibilità del progetto

verso gli interlocutori istituzionali, gli stakeholders e la cittadinanza in generale. 

Il piano di comunicazione ha coinvolto anche mediatori linguistico-culturali e ha previsto la
distribuzione di materiale informativo cartaceo e digitale, fruibile in diverse lingue, presso le sedi
dei Comuni del Distretto, presso le Biblioteche, i Punti Migranti, le sedi degli ETS partner e Centri

Sociali coinvolti.

COMUNICAZIONE E MEDIAZIONE
LINGUISTICO-CULTURALE



CURA E MANUTENZIONE DELLA RETE

Durante tutto il progetto ha avuto luogo la cura
e la manutenzione della rete al fine di garantirne
il governo e di mantenere un costante raccordo
con i servizi socio-sanitari e con le misure di
politica attiva del lavoro presenti nel Distretto. 
Tale azione, in capo alla referente dell’ente
capofila La Venenta, si è delineata nella regia del
progetto e nel coordinamento di tutte le azioni
previste, in stretto raccordo con l’Ufficio di Piano
del Distretto Pianura Est, con i servizi socio-
sanitari e socio-educativi territoriali e con gli ETS
partner di progetto. La rete attivata ha visto
l’importante coinvolgimento delle associazioni di
volontariato e promozione sociale che hanno
preso parte alla formazione delle “sentinelle” e
si sono rese disponibili a collaborare per la
realizzazione dei laboratori, mettendo in alcuni
casi a disposizione le proprie sedi.

La cura e manutenzione della rete si è
espressa in comunicazioni e-mail, telefoniche
e incontri periodici con l’ Ufficio di Piano, con
gli ETS, con i referenti dei servizi socio
sanitari ed educativi dei due ambiti territoriali
Unione Reno Galliera e Terre di Pianura. 



Per informazioni relative al progetto è possibile contattare: 

La Venenta societa coop. sociale 
                                                                                                                      

051 6637200

La presente pubblicazione è stata realizzata a cura di Abantu soc. coop. soc.

  


